
Forskningsprojekt ”Vores Sunde Hverdag”

Kort beskrivelse af formålet
med indsatsen

Indsatsen skal bidrage til at øge andelen af tværgående 
indsatser til fordel for borgernes sundhed. Dels på tværs af 
fagområderne og dels på tværs af kommune og lokalsamfund.

Indsatsen skal desuden understøtte sundhedspolitikkens 
vision om at sikre et sundt og stærkt medborgerskab samt 
understøtte forvaltningerne med at indfri 
sundhedspolitikkens målsætninger.

Hvor langt er vi kommet 
i forhold til de målbare
succeskriterier?

Der blev i efteråret 2019 afholdt dialogmøder med alle 
forvaltningsområder, med deltagelse af blandt andet niveau-
3-ledere. I Januar 2020 blev der afholdt workshop med 
deltagelse af alle forvaltningsområder, herunder Det Politiske 
Koordinationsudvalg, Direktionen, niveau-3-ledere og Den 
tværgående arbejdsgruppe for Sundhedspolitikken, hvor 
målgruppen ”familier, med særlig opmærksomhed på børn og 
unge, herunder piger og unge kvinder” og lokalområdet 
”Bindslev- og Tversted Sogn” blev udvalgt til fokus i det videre 
arbejde. 

I foråret 2020 blev der igangsat lokalsamfundsanalyse af det 
udvalgte lokalområde. Denne forventes afsluttet inden 
udgangen af 2020.

I efteråret 2020 blev der afholdt en virtuel workshop med 
inddragelse af lokale og kommunale aktører med det formål 
at igangsætte idéer til indsatser til det videre arbejde. 



Hvad vil vi arbejde videre med?

Der vil fremadrettet blive arbejdet med 
 At der igangsættes indsatser, der skaber mere 

sundhed for borgerne
o Dels i det udvalgte lokalområde og dels på 

tværs af kommunen. Begge i samskabelse 
mellem kommunale og lokale aktører. 

 At det tværgående samarbejde forvaltningerne 
imellem understøttes og styrkes.

 At udvikle, implementere og evaluere de konkrete 
indsatser der igangsættes hhv. lokalt og bredt set i 
kommunen.


